
日課表
にっかひょう

（通常
つうじょう

日課
に っ か

） 火・水・金曜日  

 

 月 火 水 木 金 

8:4５~ 

９:00 
 G・S 朝会

ちょうかい

等  G・S 

登校
とうこう

時間
じかん

  ８：１５ ～  ８：３０ 

おはようメーター  ８：３０ ～  ８：３５ 

健康
け ん こ う

観察
か ん さ つ

  ８：３５ ～  ８：４５ 

１時間目
じ か ん め

  ９：００ ～  ９：４５ 

２時間目
じ か ん め

  ９：５０ ～ １０：３５ 

２０分
ぷん

休み
や す み

 １０：３５ ～ １０：５５ 

３時間目
じ か ん め

 １０：５５ ～ １１：４０ 

４時間目
じ か ん め

 １１：４５ ～ １２：３０ 

給
きゅう

 食
しょく

 １２：３０ ～ １３：１５ 

昼休
ひるやす

み １３：１５ ～ １３：３５ 

清
せい

 掃
そう

 １３：３５ ～ １３：５0 

５時間目
じ か ん め

 １３：５５ ～ １４：４０ 

６時間目
じ か ん め

 14:45～15:30 
(委ク)帰りの会 

14:40～14:50 

帰
かえ

りの会
かい

 15:30～15:40 
(委ク)６時間目 
14:55～15:40 

あすなろメーター入力後 



 

日課表
にっかひょう

（短縮
たんしゅく

日課
に っ か

） 月・木曜日  

 

※完全下校の時間は、授業終了チャイムの１５分後です。 
※連絡は事前に済ませておき、下校時間を厳守します。 

登校
とうこう

時間
じ か ん

  ８：１５ ～  ８：３０ 

おはようメーター  ８：３０ ～  ８：３５ 

健康
け ん こ う

観察
か ん さ つ

  ８：３５ ～  ８：４５ 

１時間目
じ か ん め

  ８：４５ ～  ９：３０ 

２時間目
じ か ん め

  ９：３５ ～ １０：２０ 

１０分
ぷん

休
やす

み １０：２０ ～ １０：３０ 

３時間目
じ か ん め

 １０：３０ ～ １１：１５ 

４時間目
じ か ん め

 １１：２０ ～ １２：０５ 

給
きゅう

 食
しょく

 １２：０５ ～ １２：５０ 

昼休み
ひ る や す

・簡単
かんたん

清掃
せいそう

 １２：５０ ～ １３：００ 

５時間目
じ か ん め

 １３：００ ～ １３：４５ 

６時間目
じ か ん め

 １３：５０ ～ １４：３５ 

帰
かえ

りの会
かい

 １４：３５ ～ １４：４５ 

あすなろメーター入力後 


